Ciorbe si Creme

Ciorba de Vacuta (450.00 g)

Pulpa de vita - 80g, Cartofi - 30g, Ceapa - 30g, Telina - 25g, Morcov - 25g, Fasole(*produs/din produs decongelat) - 15g, Fasole -
15g, Ardei - 15g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Bulion - 10g, Leustean - 2g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 254.2 / 61.1, Grasimi (g): 3.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g): 2.7 din care: Zaharuri
(9): 1.3, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Telind

Ciorba de Burta (450.00 g)

Ou - 100g, Smantana - 80g, Burta de vita - 80g, Ceapa - 30g, Telina - 30g, Morcovi cruzi - 30g, Usturoi - 5g, Otet - 5ml

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 409.9 / 98.8, Grasimi (g): 7 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7, Glucide (g): 2.7 din care: Zaharuri (g):
2.1, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Oug, Lapte, Telina

Ciorba de Fasole cu Ciolan Afumat - 14 E (450.00 g)

Fasole - 97.83g, Ciolan afumat (Contine Lapte, Soia) - 78.26g, Pulpa de rosii - 48.91g, Ardei - 48.91g, Ceapa - 48.91¢, Telina -
48.91g, Morcov - 48.91g, Rosii proaspete - 19.57g, Pasta de tomate - 9.78¢

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 568.3 / 138.5, Grasimi (g): 4.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide (g): 12.8 din care: Zaharuri
(9): 3.7, Proteine (g): 9.3, Sare (g): 0.5

Alergeni
Contine: Soia, Lapte, Telina

Poate contine urme de: Gluten, Mustar



Ciorba de Perisoare (550.00 g)

Pulpa de curcan - 120g, Ou - 50g, Rosii depelate cuburi - 50g, Ceapa - 40g, Morcovi cruzi - 40g, Ardei - 30g, Orez - 25g, Telina - 25g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 221.7 / 52.8, Grasimi (g): 1.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g): 3.4 din care: Zaharuri
(9): 1.4, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 0.2

Alergeni

Contine: Oua, Telina

Supa de Cocos cu Taitei de casa (450.00 g)
Piept de pui - 80g, Ou - 50g, Ceapa - 40g, Ardei - 30g, Telina - 30g, Morcov - 30g, Faina de grau - 15¢

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 229.7 / 54.6, Grasimi (g): 1.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g):
1.3, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Telina

Crema de Legume cu Crutoane - 6 E (250.00 g)

Paine toast alba (Contine Gluten, Soia) - 62.11g, Morcov - 46.58g, Smantana - 38.82g, Cartofi - 38.82g, Ceapa - 31.06g, Telina -
31.06g, Patrunjel - 1.55¢g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 675/ 161.9, Grasimi (g): 5.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.1, Glucide (g): 23.1 din care: Zaharuri
(9): 19.1, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Lapte, Telind

Poate contine urme de: Susan



Crema de Sparanghel cu Crutoane - 6 E (250.00 g)

Sparanghel - 123.36g, Paine toast alba (Contine Gluten, Soia) - 65.79g, Smantana - 41.12g, Cartofi - 16.45¢, Piper negru - 1.64g,
Sare - 1.64g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 657.9 / 157.9, Grasimi (g): 5.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.1, Glucide (g): 19.9 din care: Zaharuri
(9): 17.8, Proteine (g): 5.3, Sare (g): 0.9

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Susan

Crema de Ciuperci cu Crutoane - 6 E (250.00 g)

Ciuperci champignons - 123.36g, Paine toast alba (Contine Gluten, Soia) - 65.79g, Smantana - 41.12g, Cartofi - 16.45¢, Piper negru
- 1.64q, Sare - 1.649

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 628.6 / 150.9, Grasimi (g): 5.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.1, Glucide (g): 20.5 din care: Zaharuri
(9): 16.8, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 0.9

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Susan

Paine pe Vatra Calda (250.00 g)
Faina de grau- 100g, Ou - 15¢, Susan alb - 4g, Drojdie - 3g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 668.1 / 157.8, Grasimi (g): 1.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 28.4 din care: Zaharuri
(9): 0.5, Proteine (g): 5.9, Sare (g): 0

Alergeni

Contine: Gluten, Oud, Susan



Antreuri

Bruschete de Toamna - 2 E (250.00 g)

Rosii - 50g, Anghinare - 50g, Ciuperci champignons - 50g, Paine Alba Feliata - 40g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 366.1 / 87.6, Grasimi (g): 2.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g): 10.6 din care: Zaharuri
(9): 2.2, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0.8

Alergeni

Poate contine urme de: Oua, Soia, Lapte, Susan

Bruschete Toscana - 2 E (250.00 g)

Rosii proaspete - 150g, Paine Alba Feliata - 40g, Ulei de masline - 15ml, Patrunjel - 5g, Usturoi - 5g, Piper negru - 2g, Sare - 2g,
Busuioc - 1g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 382.3 / 104.9, Grasimi (g): 6 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide (g): 8.2 din care: Zaharuri (g):
2.2, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 1

Alergeni

Poate contine urme de: Oug, Soia, Lapte, Susan

Calamaretti Fritti (200.00 g)

Calamar(*produs/din produs decongelat) - 85.11g, Ldmaie - 21.28g, Pesmet (Contine Gluten) - 21.28g, Faina de grau - 21.28g, Ou -
21.28g, Ulei de floarea soarelui - 17.02ml, Lapte - 12.77ml

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2010 / 480.7, Grasimi (g): 25.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.6, Glucide (g): 39.1 din care: Zaharuri
(9): 2.8, Proteine (g): 24.5, Sare (g): 0.8

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte, Moluste



Mozzarella Caprese - 1 E (225.00 g)

Mozzarella (Contine Lapte) - 108.59¢, Rosii proaspete - 86.87¢g, Ulei de mésline - 26.06ml, Busuioc - 3.47g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1108.5 / 277.9, Grasimi (g): 24.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.7, Glucide (g): 2 din care: Zaharuri
(9): 1.8, Proteine (g): 10.7, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Lapte

Prosciuto con Parmegiano (200.00 g)

Prosciutto crudo - 80g, Pepene galben - 50g, Parmezan (Contine Lapte) - 30g, Miez de nuca (Contine Nuci) - 20g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 958.3 / 229.3, Grasimi (g): 16.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.7, Glucide (g): 1.9 din care: Zaharuri
(9): 2.2, Proteine (g): 17.9, Sare (g): 2.3

Alergeni

Contine: Lapte, Nuci

Funghi con Gorgonzola (300.00 g)

Ciuperci champignons - 214.29g, Gorgonzola (Contine Lapte) - 51.43g, Unt - 34.29g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 741 / 179.5, Grasimi (g): 16.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.1, Glucide (g): 2.9 din care: Zaharuri
(9): 0.3, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Lapte

Tartine cu Somon Fumme - 2 E (200.00 g)

Somon - 50g, Crema de branza - 50g, Bagheta alba (Contine Gluten) - 30g, Ldméie - 10g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 581.9 / 138.7, Grasimi (g): 8.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.9, Glucide (g): 8.9 din care: Zaharuri
(9): 1.3, Proteine (g): 7.8, Sare (g): 1.3

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte



Tartine cu Branza de Capra - 6 E (300.00 g)

Branza de capra crema tartinabila - 150g, Mere - 50g, Paine toast alba (Contine Gluten, Soia) - 50g, Miez de nuca (Contine Nuci) -
15¢g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 816.8 / 195.2, Grasimi (g): 10.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.4, Glucide (g): 11.6 din care:
Zaharuri (g): 11.1, Proteine (g): 7.1, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Lapte, Nuci

Poate contine urme de: Susan

Cascaval Pane (200.00 g)

Cascaval (Contine Lapte) - 96.77g, Pesmet (Contine Gluten) - 32.26g, Ou - 32.26g, Lapte - 19.35ml, Faina de grau - 19.35g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1830.2 / 440.9, Grasimi (g): 22.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 14.8, Glucide (g): 30.5 din care:
Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 28.1, Sare (g): 2

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Salata de Vinete (250.00 g)

Vinete - 121.62g, Rosii proaspete - 67.57g, Maioneza (Contine Lapte, Oua) - 33.78g, Bagheta alba (Contine Gluten) - 27.03g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1035.2 / 258, Grasimi (g): 21.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide (g): 13.7 din care: Zaharuri
(9): 3.3, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 0.6

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte



Nuci Coapte (100.00 g)

Nuci - 98.04g, Sare - 1.96g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 2861 / 693, Grasimi (g): 64.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5, Glucide (g): 10.3 din care: Zaharuri
(9): 2.6, Proteine (g): 14.1, Sare (g): 2

Alergeni

Contine: Nuci

Salate
Salata de Pui (350.00 g)

piept de pui - 77.78g, Rosii proaspete - 54.44g, Telemea de vaca (Contine Lapte) - 46.67g, Ou - 38.89¢g, Castraveti - 38.89¢, Salata
verde - 38.89¢, Ardei - 31.11g, Masline - 23.33g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 667.3 / 163.8, Grasimi (g): 9.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7, Glucide (g): 8.5 din care: Zaharuri
(9): 2.1, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 1.3

Alergeni

Contine: Oug, Lapte

Salata de Ton Bucati (350.00 g)

Ton -110.53g, Lamaie - 46.05g, Ou - 46.05¢, Salata verde - 46.05g, Porumb - 36.84g, Ceapa - 36.84g, Masline - 27.63g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 493.6 / 118.2, Grasimi (g): 6.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide (g): 4.4 din care: Zaharuri
(9): 2.2, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Oug, Peste



Salata Bulgareasca (350.00 g)

Rosii proaspete - 76.09g, Sunca de porc - 60.87g, Telemea de vaca (Contine Lapte) - 38.04g, Ou - 38.04g, Ardei - 38.04g, Castraveti
- 38.04g, Salata verde - 38.04g, Masline - 22.83g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1029.7 / 255.5, Grasimi (g): 24.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.5, Glucide (g): 1.3 din care:
Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Oug, Lapte

Salata Caesar - 8 E (250.00 g)

Piept de pui - 64.94g, Paine toast alba (Contine Gluten, Soia) - 51.95g, Salata verde - 51.95g, Sos Caesar - 32.47ml, Ldmaie -
19.48g, Branza dura (Contine Oua, Lapte) - 19.48g, File Ansoa Bucati (Contine Peste) - 9.74g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1154.4 / 276.4, Grasimi (g): 13.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 5, Glucide (g): 18.5 din care: Zaharuri
(9): 17.1, Proteine (g): 21.5, Sare (g): 1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Peste, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Susan

Salata Greceasca (300.00 g)

Branza feta - 63.169, Ardei - 55.26g, Porumb - 39.47g, Castraveti - 39.47g, Masline - 39.47g, Salata iceberg - 39.47g, Lamaie -
23.68g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 524.5 / 126.3, Grasimi (g): 8.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1, Glucide (g): 6.7 din care: Zaharuri
(9): 3.7, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 1.2

Alergeni

Contine: Lapte



Sos Caesar - 2 E (100.00 g)
Smantana - 50g, Branza dura (Contine Oua, Lapte) - 30g, Oregano - 3g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 924.7 / 223.3, Grasimi (g): 18.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.9, Glucide (g): 2.2 din care:
Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 0.6

Alergeni

Contine: Oug, Lapte

Salata de Cruditati cu Somon (300.00 g)
Morcovi cruzi - 100g, Somon - 80g, Mar - 50g, Castraveti - 50g, Ulei de masline - 10ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 416.4 / 100.1, Grasimi (g): 6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 5.4 din care: Zaharuri (g):
3.8, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 1.1

Alergeni

Salata Regelui (450.00 g)

Piept de pui- 112.50g, Telemea de vaca (Contine Lapte) - 56.25g, Ceapa - 56.25g, Masline - 56.25g, Rosii proaspete - 56.25g,
Ridiche - 28.13g, Ardei - 28.13g, Castraveti - 28.13g, Salata verde - 28.13g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 730.1 / 180, Grasimi (g): 10.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1, Glucide (g): 2.6 din care: Zaharuri
(9): 3.2, Proteine (g): 17.9, Sare (g): 1.2

Alergeni

Contine: Lapte



Salata, Garnituri

Salata Ardei Copti (200.00 g)
Ardei capia copt - 200g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 117.2 / 28, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri (g):
0.1, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 1.8

Alergeni

Salata Asortata (200.00 g)

Rosii proaspete - 40g, Ardei - 40g, Ceapa - 40g, Castraveti - 40g, Salata verde - 24g, Ridiche - 16g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 92 / 27.5, Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 3.5 din care: Zaharuri (g):
4.1, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 0

Alergeni

Salata de Casraveti cu Marar (200.00 g)

Castraveti - 190.48g, Marar - 9.52¢g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 47.7 / 11.8, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 2.1 din care: Zaharuri (g):
1.4, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 0

Alergeni

Salata Muraturi Asortate (200.00 g)

Varza murata - 50g, Conopida in otet - 50g, Castraveti murati - 50g, Gogosari in sos - 50g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 194.1 / 46.4, Grasimi (g): 2.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5, Glucide (g): 5.1 din care: Zaharuri
(9): 4.2, Proteine (g): 1, Sare (g): 1.6

Alergeni

Poate contine urme de: Sulfiti



Salata Varza Alba si Rosie (200.00 g)

Varza - 100g, Varza - 100g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 122.5 / 29.1, Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri
(9): 3.6, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0

Alergeni

Salata de Sfecla Rosie si Hrean (250.00 g)

Sfecla - 200g, Hrean - 20g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 166.9 / 39.7, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 6.6 din care: Zaharuri (g):
6.1, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 0.1

Alergeni

Mix Salata Verde Cu Lamaie (150.00 g)

Salata verde - 90g, Lamaie - 30g, rucola - 15g, Baby spanac - 15g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 133.4 / 31.9, Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 5.3 din care: Zaharuri
(9): 2.5, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 0

Alergeni

Salata de Rosii Cu Castraveti (200.00 g)

Castraveti - 100g, Rosii proaspete - 100g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 20.6 / 16.1, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri (g):
2.4, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0

Alergeni



Salata de Cruditati (250.00 g)

Mar - 79.37g, Morcov - 79.37¢, Telina - 39.68g, Lamaie - 31.75g, Patrunjel - 11.90g, Ulei de masline - 7.94ml

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 323.2 / 77.6, Grasimi (g): 3.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 9.2 din care: Zaharuri
(9): 7.2, Proteine (g): 1, Sare (g): 0

Alergeni

Contine: Telina

Salata de Varza Murata (200.00 g)

Varza murata - 198.02g, Boia dulce (Contine Mustar, Gluten, Oud, Soia, Susan) - 1.98g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 72 / 17.2, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 2.2 din care: Zaharuri (g): 2,
Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.8

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Soia, Mustar, Susan

Salata Rosii si Branza (200.00 g)

Rosii proaspete - 173.91g, Branzafeta - 26.09¢g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 170.7 / 63.1, Grasimi (g): 3.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri
(9): 3.6, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Lapte

Pizza

Blat Pizza (260.00 g)
Faina de grau - 180g, Drojdie - 18g, Sare - 3g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1041.2 / 245.5, Grasimi (g): 0.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 48.5 din care:
Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 9, Sare (g): 1.2

Alergeni

Contine: Gluten



Pizza Margherita - 1 E (450.00 g)
Blat Pizza - 201g, Mozzarella (Contine Lapte) - 140g, Sos Rosii - 80ml, Oregano - 18g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 860.6 / 205, Grasimi (g): 7.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide (g): 23.6 din care: Zaharuri
(9): 1.1, Proteine (g): 10.1, Sare (g): 1.1

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte

Pizza Vegetariana - 1 E (450.00 g)

Blat Pizza - 127.22g, Mozzarella (Contine Lapte) - 75.95g, Rosii proaspete - 63.29¢, Ciuperci champignons - 50.63g, Sos Rosii -
50.63ml, Masline - 31.65g, Porumb - 25.32g, Ardei - 25.32g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 920.9 / 224.4, Grasimi (g): 8 din care: Acizi grasi saturati (g) 4, Glucide (g): 25.9 din care: Zaharuri (g):
3, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 1.3

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte

Pizza Calzone - 1 E (450.00 g)

Blat Pizza - 173.61g, Mozzarella (Contine Lapte) - 103.65g, Sos Rosii - 69.10ml, Sunca de porc - 60.46g, Ciuperci champignons -
43.19g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1278.9 / 306.8, Grasimi (g): 18.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.1, Glucide (g): 23.5 din care:
Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 10.1, Sare (g): 1.1

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte



Pizza Diavola - 5 E (450.00 g)

Blat Pizza - 180.54g, Mozzarella (Contine Lapte) - 107.78g, Salsiccia Napoli - 71.86g, Sos Rosii - 71.86ml, Ardei iute - 17.96g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1054.9 / 251.3, Grasimi (g): 10.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.4, Glucide (g): 24.4 din care:
Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 1.9

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte

Pizza Salami - 5 E (450.00 g)

Blat Pizza - 188.05g, Mozzarella (Contine Lapte) - 112.27¢, Salsiccia Napoli - 74.84g, Sos Rosii - 74.84ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1045.9 / 249.2, Grasimi (g): 10.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.4, Glucide (g): 24 din care: Zaharuri
(9): 1.1, Proteine (g): 13.1, Sare (g): 1.9

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte

Pizza Matador - 1 E (450.00 g)

Blat Pizza - 150.50g, Mozzarella (Contine Lapte) - 89.85g, Rosii proaspete - 59.90¢g, Ceapa - 37.44g, Dovleac - 29.95g, Ardei -
29.95¢, Castraveti - 29.95g, Ardei iute - 14.98g, Usturoi - 7.49g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 828.1 / 200.9, Grasimi (g): 6.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8, Glucide (g): 24.5 din care: Zaharuri
(9): 2.5, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 0.9

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte



Pizza Capricioasa - 7 E (450.00 g)

Blat Pizza - 155.68g, Mozzarella (Contine Lapte) - 92.94g, Sos Rosii - 61.96ml, Ciuperci champignons - 54.22g, Sunca porc presata
(Contine Soia) - 46.47g, Masline - 38.73g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 952.9 / 227.2, Grasimi (g): 8.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1, Glucide (g): 24.2 din care: Zaharuri
(9): 1.3, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 1.5

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Lapte

Pizza Quattro Stagioni - 10 E (450.00 g)

Blat Pizza - 153.05g, Mozzarella (Contine Lapte) - 91.37g, Sos Rosii - 60.91ml, Ciuperci champignons - 45.69g, Sunca porc presata
(Contine Soia) - 38.07g, Porumb - 30.46g, Salam Rustic (Contine Lapte) - 30.46g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kd/kcal): 997.4 / 237.5, Grasimi (g): 7.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.6, Glucide (g): 26 din care: Zaharuri
(9): 2.1, Proteine (g): 12.7, Sare (g): 1.5

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Telina, Mustar

Pizza Prosciutto E Funghi - 7 E (450.00 g)

Blat Pizza - 195g, Mozzarella (Contine Lapte) - 90g, Sos Rosii - 60ml, Ciuperci champignons - 52.50g, Sunca porc presata (Contine
Soia) - 52.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1040.6 / 247.5, Grasimi (g): 7.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 4, Glucide (g): 30.7 din care: Zaharuri
(9): 1.5, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 1.5

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Lapte



Pizza Haway - 7 E (450.00 g)

Blat Pizza - 182.81g, Mozzarella (Contine Lapte) - 84.38g, Ananas - 70.31g, Sunca porc presata (Contine Soia) - 56.25g, Sos Rosii -
56.25ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1083.9 / 257.7, Grasimi (g): 7.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4, Glucide (g): 32.6 din care: Zaharuri
(9): 3.7, Proteine (g): 13.3, Sare (g): 1.5

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Lapte

Pizza Quatro Formagi - 3 E (450.00 g)

Blat Pizza - 229.41g, Mozzarella (Contine Lapte) - 105.88g, Branza alba - 52.94g, Gorgonzola (Contine Lapte) - 35.29¢, Branza dura
(Contine Oua, Lapte) - 26.47g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1320.4 / 315.1, Grasimi (g): 14.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.8, Glucide (g): 29 din care: Zaharuri
(9): 0.7, Proteine (g): 16.7, Sare (g): 1.6

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Pizza Pollo - 1 E (450.00 g)

Blat Pizza - 174.63g, Mozzarella (Contine Lapte) - 80.60g, piept de pui - 53.73g, Sos Rosii - 53.73ml, Masline - 33.58g, Porumb -
26.87g, Ardei - 26.87¢g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1231.2 / 292.9, Grasimi (g): 9.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1, Glucide (g): 36.2 din care:
Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 14.2, Sare (g): 1.8

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte



Pizza Tonno E Cipolla - 1 E (450.00 g)

Blat Pizza - 172.06g, Ton - 79.41g, Mozzarella (Contine Lapte) - 79.41g, Sos Rosii - 52.94ml, Ceapa - 39.71g, Porumb - 26.47g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1103.7 / 262.1, Grasimi (g): 6.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8, Glucide (g): 31.9 din care:
Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 17.2, Sare (g): 1.5

Alergeni

Contine: Gluten, Peste, Lapte

Pizza Composta - 10 E (450.00 g)

Blat Pizza - 208.93g, Mozzarella (Contine Lapte) - 96.43g, Sos Rosii - 64.29ml, Salam Rustic (Contine Lapte) - 40.18g, Sunca porc
presata (Contine Soia) - 40.18g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1105.8 / 263.1, Grasimi (g): 8.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.8, Glucide (g): 30.1 din care:
Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 13.7, Sare (g): 1.6

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Telina, Mustar

Pizza Della Casa Toscany - 1 E (450.00 g)

Blat Pizza - 1569, Mozzarella (Contine Lapte) - 72g, Ciuperci champignons - 48g, Pastrama de pui - 48g, Sos Rosii - 48ml, Masline -
30g, Porumb - 24g, Ardei - 24g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1116.2 / 265.7, Grasimi (g): 8.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.9, Glucide (g): 32.2 din care:
Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 14.2, Sare (g): 1.7

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte



Pizza Napoletana - 1 E (450.00 g)

Blat Pizza - 182.81g, Mozzarella (Contine Lapte) - 84.38g, Sos Rosii - 56.25ml, Masline - 35.16g, Dovlecel - 35.16g, Ansoa (Contine
Peste) - 35.169, Capere - 21.09g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1099.9 / 262, Grasimi (g): 9.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 4, Glucide (g): 30 din care: Zaharuri (g):
1.6, Proteine (g): 13.6, Sare (g): 2.8

Alergeni

Contine: Gluten, Peste, Lapte

Pizza Prosciuto Crudo - 3 E (450.00 g)

Blat Pizza - 216.67g, Mozzarella (Contine Lapte) - 100g, Sos Rosii - 66.67ml, Prosciutto crudo - 41.67g, Branza dura (Contine Oua,
Lapte) - 25g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1132 / 269.5, Grasimi (g): 9.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.2, Glucide (g): 29.5 din care: Zaharuri
(9): 1.2, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 1.8

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Pizza Taraneasca - 5 E (450.00 g)

Blat Pizza - 188.71g, Mozzarella (Contine Lapte) - 87.10g, Sos Rosii - 58.06ml, Ceapa - 43.55¢, Kaizer afumat (Contine Lapte) -
43.55¢g, Carnati de porc - 29.03g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1208.4 / 287.8, Grasimi (g): 11.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide (g): 31.1 din care:
Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 13.5, Sare (g): 1.6

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte



Pizza Vulcano - 10 E (450.00 g)

Blat Pizza - 265.91g, Mozzarella (Contine Lapte) - 61.36g, Sunca porc presata (Contine Soia) - 30.68g, Ciuperci champignons -
25.57g, Salam Rustic (Contine Lapte) - 25.57g, Porumb - 20.45g, Masline - 20.45g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1803.3 / 427.9, Grasimi (g): 10 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.1, Glucide (g): 59.9 din care: Zaharuri
(9): 2.2, Proteine (g): 19.6, Sare (g): 2.4

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Telina, Mustar

Lipie cu Susan (200.00 g)

Blat Pizza - 196.23g, Susan alb - 3.77¢g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1413.5 / 333.4, Grasimi (g): 2.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 63.6 din care:
Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 12.2, Sare (g): 1.5

Alergeni

Contine: Gluten, Susan

Focaccia (200.00 g)

Blat Pizza - 199.23g, Oregano - 0.77g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1355.3 / 319.6, Grasimi (g): 1.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 63.1 din care:
Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 11.8, Sare (g): 1.5

Alergeni

Contine: Gluten



Focaccia Au Gratin - 1 E (350.00 g)

Blat Pizza - 252.78g, Mozzarella (Contine Lapte) - 97.22¢

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1110.1 / 263.5, Grasimi (g): 6.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 4, Glucide (g): 37 din care: Zaharuri
(9): 0.8, Proteine (g): 12, Sare (g): 1.2

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte

Focaccia Au Parmegiano - 1 E (350.00 g)

Blat Pizza - 227.50g, Mozzarella (Contine Lapte) - 87.50g, Parmezan (Contine Lapte) - 359

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1317.5/ 313.3, Grasimi (g): 10.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.2, Glucide (g): 37 din care: Zaharuri
(9): 0.8, Proteine (g): 16.8, Sare (g): 1.5

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte

Focaccia Cu Rozmarin si Usturoi (220.00 g)

Blat Pizza - 211.07g, Usturoi - 8.12g, Rozmarin - 0.81g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1246.7 / 294, Grasimi (g): 1.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 57.8 din care: Zaharuri
(9): 1.1, Proteine (g): 10.9, Sare (g): 1.4

Alergeni

Contine: Gluten

Sos Smantana si Usturoi (100.00 g)
Smantana - 80g, Usturoi - 5g, Marar - 2g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 750.2 / 181.9, Grasimi (g): 17.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.3, Glucide (g): 3.6 din care:
Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 3, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Lapte



Sos de Rosii Dulce si Picant (100.00 g)

Sos Rosii - 80ml, Sare - 2g, Busuioc - 1g, Oregano - 1g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 73.5/ 17.9, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 2.5 din care: Zaharuri (g):
2.4, Proteine (g): 1, Sare (g): 2.8

Alergeni

Preparate de Baza

Snitel de Porc Pane (200.00 g)

Pulpa de porc - 109.89¢, Faina de grau - 27.47g, Ou - 27.47g, Ulei de floarea soarelui - 16.48ml, Lapte - 16.48ml, Piper negru - 1.10g,
Sare-1.10g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1676.7 / 401.7, Grasimi (g): 24.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.8, Glucide (g): 18.6 din care:
Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 26.7, Sare (g): 1.2

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Snitel de Pui Pane - 2 E (200.00 g)

piept de pui- 109.89g, Ou - 27.47g, Pesmet Panko (Contine Gluten) - 27.47g, Ulei de floarea soarelui - 16.48ml, Lapte - 16.48ml,
Piper negru - 1.10g, Sare - 1.10g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2194.3 / 524.2, Grasimi (g): 25.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.6, Glucide (g): 45 din care: Zaharuri
(9): 3.3, Proteine (g): 26, Sare (g): 3

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte



Tocanita de Vacuta cu Ardei Gras si Mamaliguta (500.00 g)

Pulpa de vita - 150g, Ardei - 70g, Ceapa - 70g, Mamaliga - 50g, Telina - 50g, Morcov - 50g, Ulei de floarea soarelui - 30ml, Piper
negru - 2g, Sare - 29

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 671 / 161.2, Grasimi (g): 8.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide (g): 10.2 din care: Zaharuri
(9): 9.4, Proteine (g): 9.4, Sare (g): 1.4

Alergeni

Contine: Telina

Mamaliga (100.00 g)

Malai Mamaliga - 90.91g, Sare - 9.09g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1451.8 / 347, Grésimi (g): 0.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 76.6 din care: Zaharuri
(9): 73.7, Proteine (g): 6.7, Sare (g): 10

Alergeni

Crochete de Pui cu Susan - 2 E (200.00 g)

piept de pui- 96.62g, Ou - 24.15g, Ulei de floarea soarelui - 19.32ml, Fdina de grau - 14.49¢, Susan alb - 14.49¢, Lapte - 14.49m|,
Pesmet Panko (Contine Gluten) - 14.49g, Piper negru - 0.97g, Sare - 0.97g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2807.2 / 671.2, Grasimi (g): 38.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.1, Glucide (g): 51.7 din care:
Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 29.2, Sare (g): 3

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte, Susan



Piept de Pui Toscany (250.00 g)

piept de pui- 96.15g, Ou - 48.08g, F&ina de grau - 24.04g, Cascaval (Contine Lapte) - 24.04g, Mix mexican de legume(*produs/din
produs decongelat) - 24.04g, Ulei de floarea soarelui - 19.23ml, Lapte - 14.42ml

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2328.5 / 558.5, Grasimi (g): 32.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.5, Glucide (g): 36.6 din care:
Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 28.7, Sare (g): 2.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Tochitura Traditionala - 7 E (500.00 g)

Pulpa de porc - 150g, Mamaliga - 100g, Branza feta - 50g, Ou - 50g, Bacon - 50g, Carnati de porc - 50g, Ulei de floarea soarelui -
25ml, Bulion - 20g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kd/kcal): 1030 / 247.7, Grasimi (g): 14.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide (g): 16.9 din care: Zaharuri
(9): 15.3, Proteine (g): 12.8, Sare (g): 2.8

Alergeni

Contine: Oug, Lapte

Poate contine urme de: Mustar

Pulpa de Porc la Cuptor cu Ciuperci, Cartofi s Rozmarin (500.00 g)

Pulpa de porc - 214.04g, Cartofi - 171.23g, Ciuperci champignons - 85.62g, Ulei de floarea soarelui - 17.12ml, Rozmarin - 4.28g,
Bulion - 4.28g, Piper negru - 1.71g, Sare- 1.71g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 580.8 / 139.2, Grasimi (g): 7.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide (g): 7.2 din care: Zaharuri
(9): 0.4, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.5

Alergeni



Meniu Turcesc (550.00 g)

Cotlet de berbecut - 221.77g, Rosii proaspete - 133.06g, Orez - 88.71g, Ladmaie - 44.35g, Ou - 44.35¢g, Ulei de floarea soarelui -
8.87ml, Patrunjel - 4.44g, Usturoi - 4.44¢g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 846.1 / 207.8, Grasimi (g): 8.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2, Glucide (g): 14.8 din care: Zaharuri
(9): 1.2, Proteine (g): 17.5, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Oua

Aripioare Picante - 2 E (250.00 g)

Aripioare de pui - 140.77g, Fulgi de Porumb (Contine Gluten) - 39.41g, Ulei de floarea soarelui - 28.15ml, Ou - 28.15g, Faind de grau
-11.26g, Piper negru - 1.13g, Sare - 1.13g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 2261.9 / 543.2, Grasimi (g): 37.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.9, Glucide (g): 28.5 din care:
Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 23.1, Sare (g): 1.3

Alergeni

Contine: Gluten, Oua

Ficatei de Pui in sos de Vin (250.00 g)

Ficat de pui - 205.59¢, Ulei de floarea soarelui - 32.89ml, Usturoi - 8.22¢, Piper negru - 1.64g, Sare - 1.64g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1098.8 / 264.2, Grasimi (g): 19.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.7, Glucide (g): 4.7 din care:
Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 1

Alergeni



Varza Calita cu Ciolan Afumat - 13 E (450.00 g)

Varza - 230.77¢, Ciolan afumat (Contine Lapte, Soia) - 115.38g, Ceapa - 38.46g, Ulei de floarea soarelui - 30.77ml, Bulion - 23.08g,
Marar - 7.69g, Piper negru - 1.54g, Sare - 1.54g, Cimbru - 0.77g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 813.3 / 199.7, Grasimi (g): 16.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7, Glucide (g): 4.8 din care: Zaharuri
(9): 4.3, Proteine (g): 6.7, Sare (g): 1.5

Alergeni

Contine: Soia, Lapte

Poate contine urme de: Gluten, Telind, Mustar

Varza Calita cu Carnati de Casa (400.00 g)

Varza - 224.30g, Carnati de porc - 74.779, Ceapa - 37.38g, Ulei de floarea soarelui - 29.91ml, Bulion - 22.43g, Marar - 7.48g, Piper
negru - 1.50g, Sare - 1.50g, Cimbru - 0.75g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 746.4 / 180.6, Grasimi (g): 14.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide (g): 7.2 din care: Zaharuri
(9): 4.4, Proteine (g): 4, Sare (g): 0.9

Alergeni

Pui la Ceaun cu Mamaliga si Mujdei (1000.00 g)

Pui - 750g, Malai - 100g, Ulei de floarea soarelui - 50ml, Usturoi - 20g, Piper negru - 3g, Sare - 3g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 583.7 / 139.8, Grasimi (g): 6.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g): 7.8 din care: Zaharuri (g):
7.6, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 0.4

Alergeni



Ciulama de Pui cu Ciuperci Champignon (250.00 g)

piept de pui - 105.93g, Smantana - 70.62g, Ciuperci champignons - 70.62g, Piper negru - 1.41g, Sare - 1.41g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1051 / 251.7, Grasimi (g): 13.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.8, Glucide (g): 18.4 din care: Zaharuri
(9): 2.3, Proteine (g): 13.7, Sare (g): 1.9

Alergeni

Contine: Lapte

Fasole lahnie cu Afumatura - 13 E (400.00 g)

Fasole - 175.82g, Ciolan afumat (Contine Lapte, Soia) - 131.87g, Ceapa - 26.37g, Rosii proaspete - 26.37g, Ulei de floarea soarelui -
17.58ml, Bulion - 17.58g, Piper negru - 1.76g, Sare - 1.76g, Cimbru - 0.88g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1341.2 / 326.5, Grasimi (g): 14.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8, Glucide (g): 26.6 din care:
Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 17.2, Sare (g): 1.6

Alergeni

Contine: Soia, Lapte

Poate contine urme de: Gluten, Telind, Mustar

Pipet de Pui Kievskaia - 2 E (250.00 g)

piept de pui- 116.28g, Ou - 29.07g, Pesmet Panko (Contine Gluten) - 29.07g, Cascaval (Contine Lapte) - 29.07g, Sunca de porc -
29.07g, Lapte - 17.44ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2186 / 524.1, Grasimi (g): 29.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.9, Glucide (g): 35.9 din care:
Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 26.8, Sare (g): 2.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte



Pomana Porcului Olteneasca Cu Mamaliga - 3 E (450.00 g)

Pulpa de porc - 216.35g, Muraturi asortate (Contine Nuci) - 86.54g, Malai - 86.54g, Ulei de floarea soarelui - 43.27ml, Usturoi -
17.31g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1086.8 / 261.3, Grasimi (g): 14.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5, Glucide (g): 18.3 din care:
Zaharuri (g): 17.9, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 1.2

Alergeni

Contine: Nuci

Muschi de Vitel Inabusit (450.00 g)

Muschi de vita - 200g, Morcov - 100g, Broccoli(*produs/din produs decongelat) - 100g, Unt - 20g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 543.3 / 130.8, Grasimi (g): 9.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.7, Glucide (g): 1.8 din care: Zaharuri
(9): 1.6, Proteine (g): 9, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Lapte

Platou Toscany - 6 E (400.00 g)

Rosii cherry - 83.33g, Masline - 41.67g, Castraveti - 41.67g, Ardei - 41.67g, Carne de miel - 41.67¢, Branza Brie cu mucegai - 41.67g,
Salam Rustic (Contine Lapte) - 41.67g, Mozzarella (Contine Lapte) - 41.67g, Prosciutto crudo - 25g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 778.6 / 186.7, Grasimi (g): 13 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.2, Glucide (g): 2.7 din care: Zaharuri
(9): 1.7, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 1.3

Alergeni

Contine: Lapte

Poate contine urme de: Telina, Mustar



Biftec Tartar - 1 E (250.00 g)

Muschi de vita - 79.964, Ou - 53.30g, Ketchup - 26.65¢g, Ceapa - 26.65g, Castraveti murati - 26.65g, Unt - 26.65g, Capere - 5.33g, Sos
Worcester (Contine Gluten) - 2.67ml, Piper negru - 1.07g, Sare - 1.07g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1469.8 / 354.6, Grasimi (g): 28.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 15, Glucide (g): 7.1 din care: Zaharuri
(9): 6.4, Proteine (g): 17.4, Sare (g): 2.3

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Festin de Pui - 2 Persoane (1450.00 g)

Cartofi - 400g, piept de pui - 250g, Aripioare de pui - 250g, Pulpe de pui - 250g, Branza Feta- 100g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 603.3 / 144.1, Grasimi (g): 6.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide (g): 8.9 din care: Zaharuri
(9): 0.5, Proteine (g): 12.6, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Lapte

Branza, Smantana, Mamaliga cu Ou (300.00 g)

Telemea de vaca (Contine Lapte) - 85.23g, Smantana - 85.23g, Malai - 85.23g, Ou - 42.61g, Sare - 1.70g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1277.9 / 306.7, Grasimi (g): 17.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 11, Glucide (g): 26.6 din care:
Zaharuri (g): 26.6, Proteine (g): 10.5, Sare (g): 1.8

Alergeni

Contine: Oug, Lapte

Cartof Copt (350.00 g)

Cartofi - 190.91g, Ciuperci champignons - 95.45g, Cascaval (Contine Lapte) - 31.82g, Branza Feta - 31.82g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 623.3 / 150, Grasimi (g): 6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.2, Glucide (g): 15.1 din care: Zaharuri (g):
0.9, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 0.9

Alergeni

Contine: Lapte



Puisor Crescut Natural la Jar (500.00 g)

Cocosel de munte(*produs/din produs decongelat) - 500g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 826 / 196, Grasimi (g): 6.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,
Proteine (g): 33.6, Sare (g): 0.2

Alergeni

Preparate la Gratar Traditional

Pulpe de Pui Dezosate (250.00 g)

Pulpe de pui-241.31g, Ulei de floarea soarelui - 4.83ml, Piper negru - 1.93g, Sare - 1.93g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 839.6 / 200.5, Grasimi (g): 9.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.8, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri
(9): 0, Proteine (g): 27.7, Sare (g): 1.1

Alergeni

Piept de Pui Dezosat (250.00 g)

Piept de pui - 241.31g, Ulei de floarea soarelui - 4.83ml, Piper negru - 1.93g, Sare - 1.93¢g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2991.2 / 715.2, Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri
(9): 0, Proteine (g): 32.2, Sare (g): 118.3

Alergeni

Frigarui Asortate (250.00 g)

Ardei-70.62g, Carne de porc - 70.62g, Piept de pui - 70.62g, Ceapa - 35.31g, Piper negru - 1.41g, Sare - 1.41g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1562.5 / 372.9, Grasimi (g): 4.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.7, Glucide (g): 3.1 din care: Zaharuri
(9): 2.8, Proteine (g): 26.3, Sare (g): 47.9

Alergeni



Steak Vita Premium (270.00 g)

Antricot de vita - 270g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 699 / 167, Grasimi (g): 8.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,
Proteine (g): 20.9, Sare (g): 0.2

Alergeni

Muschi de Vita la Gratar (250.00 g)

Muschi de vita - 246.06g, Piper negru - 1.97g, Sare - 1.97g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 813.3 / 195.2, Grasimi (g): 13 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.2, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri
(9): 0, Proteine (g): 19.1, Sare (g): 0.9

Alergeni

Medalion Gorgonzola (320.00 g)

Muschi de vitd - 200g, Gorgonzola (Contine Lapte) - 40g, Smantana 25% grasime - 40g, Branza topita felii cedar - 24g, Unt - 169

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1276.9 / 307.3, Grasimi (g): 25 din care: Acizi grasi saturati (g) 14.1, Glucide (g): 0.9 din care: Zaharuri
(9): 0.8, Proteine (g): 19.6, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Lapte

Filleto al Pepe Verde - 2 E (300.00 g)

Muschi de vita - 223.88g, Smantana lichida 20% grasime - 44.78g, Unt - 17.91g, Piper verde - 13.43g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1013.3 / 243.5, Grasimi (g): 19.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.1, Glucide (g): 0.8 din care:
Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Lapte



Chateau Briant (400.00 g)

Muschi de vita - 350g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 703.5 / 168.9, Grasimi (g): 11.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri
(9): 0, Proteine (g): 16.6, Sare (g): 0.1

Alergeni

Muschi de Porc Impanat - 4 E (300.00 g)

Carne de porc - 195.31g, Bacon (Contine Lapte) - 39.06g, Carnati de porc - 39.06g, Usturoi - 15.63g, Ulei de floarea soarelui -
7.81ml, Piper negru - 1.564, Sare - 1.56g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1108.9 / 265.2, Grasimi (g): 14.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 4, Glucide (g): 2.7 din care: Zaharuri
(9): 0.3, Proteine (g): 31.5, Sare (g): 1.4

Alergeni

Contine: Lapte

Poate contine urme de: Telina

Ceafa de Porc (250.00 g)

Ceafa de porc - 245.10g, Ulei de floarea soarelui - 4.90ml

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1047 / 252, Grasimi (g): 19.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.7, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):
0, Proteine (g): 19.6, Sare (g): 1.2

Alergeni



Mixt Grill (300.00 g)
piept de pui - 100g, Carnati de porc - 100g, Carne de porc - 100g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 953.9 / 228.2, Grasimi (g): 10.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7, Glucide (g): 11.8 din care:
Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 20.4, Sare (g): 0.9

Alergeni

Pui la Protap (750.00 g)

Pui - 699.63g, Boia dulce (Contine Mustar, Gluten, Oud, Soia, Susan) - 46.64g, Piper negru - 1.87g, Sare - 1.87g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 866.1 / 207.7, Grasimi (g): 14.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri
(9): 0, Proteine (g): 19, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Soia, Mustar, Susan

Muschi de Vita Toscany (350.00 g)

Muschi de vita - 230.26g, Ciuperci champignons - 92.11g, Aluat de foietaj cu drojdie - 18.42g, Unt-9.21g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 801.6 / 192.5, Grasimi (g): 12.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5, Glucide (g): 4.6 din care: Zaharuri
(9): 2.1, Proteine (g): 14.5, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Lapte

Curcan la Gratar (270.00 g)

Pulpa de curcan - 270g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 683.2 / 161.9, Grasimi (g): 3.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):
0, Proteine (g): 32, Sare (g): 0.3

Alergeni



Garnituri

Cartofi Prajiti (250.00 g)

Cartofi - 241.94g, Ulei de floarea soarelui - 8.06ml

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 517 / 124, Grasimi (g): 4.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g): 18.6 din care: Zaharuri (g):
0.7, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 0

Alergeni

Cartofi Natur (200.00 g)

Cartofi - 178.04g, Unt- 17.80g, Patrunjel - 2.97g, Sare - 1.19g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kd/kcal): 912 / 219.6, Grasimi (g): 12.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.1, Glucide (g): 23.4 din care: Zaharuri
(9): 1, Proteine (g): 3, Sare (g): 1

Alergeni

Contine: Lapte

Cartofi Taranesti - 4 E (250.00 g)

Cartofi - 227.96g, Bacon (Contine Lapte) - 15.20g, Patrunjel - 3.80g, Ulei de floarea soarelui - 1.52ml, Boia dulce (Contine Mustar,
Gluten, Ou3, Soia, Susan) - 1.52g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 462.9 / 110.5, Grasimi (g): 1.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 18.7 din care: Zaharuri
(9): 0.8, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 0.2

Alergeni
Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte, Mustar, Susan

Poate contine urme de: Telina



Cartofi Noi (300.00 g)

Cartofi - 290.32g, Ulei de floarea soarelui - 9.68ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 430.8 / 103.3, Grasimi (g): 3.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 15.5 din care: Zaharuri
(9): 0.6, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0

Alergeni

Cartofi cu Rozamarin (250.00 g)

Cartofi - 243.51g, Piper negru - 1.62g, Sare - 1.62g, Rozmarin - 1.62g, Ulei de floarea soarelui - 1.62ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 411.4 / 98.2, Grasimi (g): 1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 19 din care: Zaharuri (g):
0.7, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 0.8

Alergeni

Cartofi Wedges - 1 E (250.00 g)

Cartofi wedges congelati(*produs/din produs decongelat) - 241.94g, Ulei de floarea soarelui - 8.06ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 788.8 / 188.4, Grasimi (g): 6.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 27.6 din care: Zaharuri
(9): 0.6, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.1

Alergeni

Piure de Cartofi (200.00 g)

Cartofi-165.75g, Unt - 16.57g, Lapte - 16.57ml, Sare - 1.10g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 937.5 / 225.7, Grasimi (g): 12.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.2, Glucide (g): 24.1 din care:
Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 1

Alergeni

Contine: Lapte



Legume la Gratar (250.00 g)

Ardei - 98.43g, Dovlecel - 49.21g, Vinete - 49.21¢, Ciuperci champignons - 49.21g, Piper negru - 1.97g, Sare - 1.97g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 165.5 / 39.5, Grasimi (g): 1.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 4.9 din care: Zaharuri
(9): 2.8, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 0.9

Alergeni

Piure cu Trufe - 1 E (200.00 g)

Cartofi - 164.38g, Unt - 16.44g, Lapte - 16.44ml, Sos de trufe - 2.74ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 950.2 / 228.7, Grasimi (g): 12.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.3, Glucide (g): 24.1 din care:
Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Lapte

Legume Mexicane (200.00 g)

Mix mexican de legume - 196.08g, Piper negru - 1.96g, Sare - 1.96g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 266.8 / 63.8, Grasimi (g): 2.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 6.8 din care: Zaharuri
(9): 3.6, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 1.9

Alergeni

Orez Salbatic (200.00 g)

Orez - 200g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 764 / 180, Grasimi (g): 0.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 36.8 din care: Zaharuri (g):
0.1, Proteine (g): 5.9, Sare (g): 0

Alergeni



Orez Sarbesc (250.00 g)

Orez - 98.43g, Ardei - 29.53¢, Ceapa - 29.53¢, Telina - 29.53g, Morcov - 29.53g, Ciuperci champignons - 29.53g, Piper negru - 1.97g,
Sare-1.97g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 300.2 / 71, Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 14.7 din care: Zaharuri (g):
2, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0.8

Alergeni

Contine: Telina

Creveti (100.00 g)
Creveti (Contine Peste) - 64.94g, Rosii cherry - 32.47g, Curry (Contine Mustar) - 1.30g, Usturoi - 1.30g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1365.6 / 326, Grasimi (g): 19.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.9, Glucide (g): 31.2 din care: Zaharuri
(9): 1.8, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 2.6

Alergeni

Contine: Peste, Mustar

Poate contine urme de: Gluten, Oug, Soia, Lapte, Telina

Varza Calita (250.00 g)

Varza - 181.82g, Rosii proaspete - 45.45¢g, Ceapa - 18.18g, Bulion - 1.82g, Cimbru - 1.82g, Frunza de dafin-0.91g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 113.4 / 31.3, Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 4.2 din care: Zaharuri
(9): 4.6, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 0

Alergeni



Sote de Ciuperci Champignon (200.00 g)

Ciuperci champignons - 190.84g, Marar - 3.82g, Usturoi - 2.29¢g, Piper negru - 1.53g, Sare - 1.53g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 131.1 / 31.4, Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g):
0.3, Proteine (g): 2.9, Sare (g): 1

Alergeni

Broccoli (250.00 g)

Broccoli - 246.06g, Piper negru - 1.97g, Sare - 1.97g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 189.3 / 45.1, Grasimi (g): 0.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri
(9): 2, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 0.8

Alergeni

Ciuperci la Gratar (250.00 g)

Ciuperci champignons - 246.06g, Piper negru - 1.97g, Sare - 1.97g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 98.6 / 23.6, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 3.4 din care: Zaharuri (g):
0.2, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.8

Alergeni

Mic Dejun

Omleta Simpla (200.00 g)

Ou - 189.19¢, Ulei de floarea soarelui - 9.01ml, Sare - 1.80g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 814 / 196.2, Grasimi (g): 15.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri
(9): 0.3, Proteine (g): 13.1, Sare (g): 1.4

Alergeni

Contine: Oua



Omleta cu Cascaval (250.00 g)

Ou - 192.31g, Cascaval (Contine Lapte) - 45.79¢, Ulei de floarea soarelui - 9.16ml, Piper negru - 1.83g, Sare - 0.92g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 934.3 / 226, Grasimi (g): 17.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.3, Glucide (g): 0.8 din care: Zaharuri
(9): 0.5, Proteine (g): 15.8, Sare (g): 1.1

Alergeni

Contine: Oug, Lapte

Omleta Taraneasca (300.00 g)

Ou - 194.444, Ardei - 27.78g, Ceapa - 27.78g, Rosii proaspete - 27.78g, Ulei de floarea soarelui - 9.26ml, Patrunjel - 9.26g, Piper
negru - 1.85¢g, Sare - 1.85¢g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 579.5 / 141.8, Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.3, Glucide (g): 1.4 din care: Zaharuri
(9): 1.5, Proteine (g): 9.2, Sare (g): 0.9

Alergeni

Contine: Oua

Omleta Toscany (300.00 g)

Ou - 210g, Ciuperci champignons - 30g, Sunca de porc - 30g, Ulei de floarea soarelui - 10ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 856.6 / 207, Grasimi (g): 18.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.1, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri
(9): 0.2, Proteine (g): 9.4, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Oua



Ochiuri cu Bacon - 4 E (300.00 g)

Ou - 200.64g, Bacon (Contine Lapte) - 85.99¢, Ulei de floarea soarelui - 9.55ml, Piper negru - 1.91g, Sare - 1.91g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 780.6 / 187.7, Grasimi (g): 14.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide (g): 0.8 din care: Zaharuri
(9): 0.5, Proteine (g): 14, Sare (g): 1.8

Alergeni

Contine: Oug, Lapte

Poate contine urme de: Telina

Ochiuri cu Carnaciori (300.00 g)

Ou - 203.23g, Cérnati de porc - 87.10g, Ulei de floarea soarelui - 9.68ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 842.6 / 203.4, Grasimi (g): 16 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide (g): 3.1 din care: Zaharuri
(9): 0.3, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Oua

Gustare Rece - 6 E (400.00 g)

Salam Rustic (Contine Lapte) - 50g, Masline - 50g, Ardei - 50g, Rosii proaspete - 50g, Castraveti - 50g, Telemea de vaca (Contine
Lapte) - 50g, Mozzarella (Contine Lapte) - 50g, Sunca de porc - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 884.5 / 216.3, Grasimi (g): 18.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.5, Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri
(9): 1.3, Proteine (g): 6.8, Sare (g): 1.1

Alergeni

Contine: Lapte

Poate contine urme de: Telina, Mustar



Paste si Rissoto

Spachetti Aglio (125.00 g)

Paste spaghetti (Contine Gluten) - 57.80g, Ulei de mésline - 36.13m, Ardei iute - 14.45g, Usturoi - 14.45g, Sare - 1.45g, Busuioc -
0.72g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2400.3 / 579.1, Grasimi (g): 38 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.9, Glucide (g): 48.5 din care: Zaharuri
(9): 43.7, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 1.6

Alergeni
Contine: Gluten

Poate contine urme de: Oua, Soia

Spaghetti Gamberetti (225.00 g)

Creveti(*produs/din produs decongelat) - 90.73g, Paste spaghetti (Contine Gluten) - 72.58g, Rosii cherry - 45.36g, Usturoi - 9.07g,
Piper negru - 4.54g, Curry (ContineMustar) - 1.81g, Busuioc - 0.91g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kd/kcal): 743 / 177.1, Grasimi (g): 1.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 27.9 din care: Zaharuri
(9): 25, Proteine (g): 13.1, Sare (g): 0.8

Alergeni
Contine: Gluten, Crustacee, Mustar

Poate contine urme de: Oug, Soia, Lapte, Telina

Orez Curry cu Fructe de Mare (450.00 g)

Orez Arborio pentru Risotto - 125g, Scoici - 100g, Creveti - 60g, Calamar - 50g, Caracatita - 30g, Curry (ContineMustar) - 2g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 563.9 / 134.3, Grasimi (g): 0.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 22 din care: Zaharuri
(9): 20.9, Proteine (g): 9.6, Sare (g): 0.7

Alergeni
Contine: Crustacee, Mustar, Moluste

Poate contine urme de: Gluten, Oud, Soia, Lapte, Telina



Spaghetti Bolognese (225.00 g)

Sos Bolognese - 147.31ml, Paste spaghetti (Contine Gluten) - 71.93g, Parmezan (Contine Lapte) - 5.75g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1395.5 / 335, Grasimi (g): 6.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5, Glucide (g): 41.8 din care: Zaharuri
(9): 39.4, Proteine (g): 24.7, Sare (g): 1.1

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte, Telina

Poate contine urme de: Oud, Soia

Sos Bolognese (256.00 g)

Pulpa de porc - 60g, Pulpa de vita - 60g, Ceapa - 50g, Telina - 40g, Vin rosu - 20ml, Rosii proaspete - 15g, Busuioc - 5g, Piper negru -
2g, Sare - 2g, Usturoi - 2g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 422.2 / 102.2, Grasimi (g): 3.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide (g): 2.1 din care: Zaharuri
(9): 1.4, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 0.8

Alergeni

Contine: Telina

Spaghetti Carbonara - 4 E (205.00 g)

Ou- 61.19g, Smantana - 55.07g, Paste spaghetti (Contine Gluten) - 48.96g, Bacon (Contine Lapte) - 30.60g, Parmezan (Contine
Lapte) - 6.12g, Piper negru - 1.22g, Sare - 1.22g, Busuioc - 0.61g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1567.7 / 376.7, Grasimi (g): 19.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.3, Glucide (g): 30.1 din care:
Zaharuri (g): 28.6, Proteine (g): 18.9, Sare (g): 2

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Poate contine urme de: Soia, Telina



Spaghetti Carbonara Vegetala (275.00 g)
Ou - 91.36g, Paste spaghetti (Contine Gluten) - 73.09g, Vinete - 45.68g, Dovlecel - 45.68¢, Unt - 18.27g, Busuioc - 0.91g, Smantana

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 954.8 / 229.4, Grasimi (g): 11.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 5, Glucide (g): 22.8 din care: Zaharuri
(9): 20.8, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 0.2

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Poate contine urme de: Soia

Penne Quatro Formaggi (195.00 g)

Smantana - 54.84g, Paste Penne fara gluten - 48.75¢, Branza topita felii cedar - 30.47g, Branza cu mucegai - 30.47g, Parmezan
(Contine Lapte) - 18.28g, Unt - 12.19g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2209.4 / 529.8, Grasimi (g): 34.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 23.7, Glucide (g): 35.6 din care:
Zaharuri (g): 35.5, Proteine (g): 19.1, Sare (g): 2.1

Alergeni

Contine: Lapte

Penne Al Arrabbiata (205.00 g)

Rosii depelate cuburi - 86.86g, Paste Penne fara gluten - 69.49g, Usturoi - 17.37g, Ardei iute - 17.37g, Ulei de masline - 13.03ml,
Busuioc - 0.87g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 907 / 217.7, Grasimi (g): 7.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1, Glucide (g): 34.8 din care: Zaharuri
(9): 32.8, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.1

Alergeni



Tagliatele Prosciutto Crudo (175.00 g)

Rosii depelate cuburi - 54.52g, Prosciutto crudo - 43.61g, Tagliatelle cu oua (Contine Gluten, Oua) - 43.61g, Ceapa - 27.26g,
Parmezan (Contine Lapte) - 5.45g, Busuioc - 0.55g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1312.3 / 313.7, Grasimi (g): 9.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1, Glucide (g): 34.7 din care:
Zaharuri (g): 32.5, Proteine (g): 21.3, Sare (g): 2.5

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Poate contine urme de: Soia

Tagliatelle cu Somon Fumee (205.00 g)

Smantana - 58.76g, Somon - 52.23g, Tagliatelle cu oua (Contine Gluten, Ouad) - 52.23g, Ceapa - 32.64g, Ulei de floarea soarelui -
6.53ml, Piper negru - 1.31g, Sare - 1.31g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1525.3 / 366.9, Grasimi (g): 20.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.3, Glucide (g): 29.6 din care:
Zaharuri (g): 27.6, Proteine (g): 15.7, Sare (g): 2.4

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Poate contine urme de: Soia

Ravioli a la Gorgonzola (190.00 g)

Paste cu faina de porumb - 79.17g, Smantana - 47.50g, Branza topita felii cedar - 26.39g, Gorgonzola (Contine Lapte) - 26.39g,
Parmezan (Contine Lapte) - 10.56g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1901.2 / 455.3, Grasimi (g): 25.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 17.9, Glucide (g): 37.3 din care:
Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 17.6, Sare (g): 1.6

Alergeni

Contine: Lapte



Rissoto ai Pollo (225.00 g)
Piept de pui - 81.52g, Orez Arborio pentru Risotto - 81.52g, Ardei - 32.61g, Ceapa - 19.57¢, Ulei de masline - 9.78ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 2700.1 / 646.2, Grasimi (g): 8.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.7, Glucide (g): 44.4 din care:
Zaharuri (g): 43.4, Proteine (g): 22.1, Sare (g): 65.3

Alergeni

Tortellini ai Gorgonzola (195.00 g)

Paste (Contine Gluten) - 88.64g, Smantana - 53.18g, Gorgonzola (Contine Lapte) - 29.55g, Parmezan (Contine Lapte) - 11.82g, Unt -
11.82g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2432.5 / 581.8, Grasimi (g): 29.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 19.8, Glucide (g): 57.4 din care:
Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 20.1, Sare (g): 0.8

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte

Pasti al Tonno - 1 E (205.00 g)

Ton - 61.50g, Rosii decojite cuburi - 51.25g, Fusilli (Contine Gluten) - 41g, Ceap4 - 25.63g, Masline - 25.63g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1070 / 253.8, Grésimi (g): 4.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g): 30.5 din care: Zaharuri
(9): 3.6, Proteine (g): 20.1, Sare (g): 1.1

Alergeni

Contine: Gluten, Peste



Peste

Pastrav la Gratar (280.00 g)

Pastrav(*produs/din produs decongelat) - 230.26g, Lamaie - 46.05g, Piper negru - 1.84g, Sare - 1.84g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kd/kcal): 729.1 / 174.1, Grasimi (g): 9.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.8, Glucide (g): 1.9 din care: Zaharuri
(9): 0.5, Proteine (g): 20, Sare (g): 0.8

Alergeni

Contine: Peste

Pastrav Prajit (280.00 g)

Pastrav - 209.58¢, Lamaie - 41.92¢, Faina de grau - 25.15g, Piper negru - 1.68g, Sare - 1.68g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 984.6 / 235.5, Grasimi (g): 11.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide (g): 9.4 din care: Zaharuri
(9): 0.6, Proteine (g): 24.1, Sare (g): 0.8

Alergeni

Contine: Gluten, Peste

Crap Prajit (300.00 g)

Crap (Contine Peste) - 238.85g, F&ina de grau - 28.66¢, Ulei de floarea soarelui - 28.66ml, Piper negru - 1.91g, Sare - 1.91g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1056.2 / 253.3, Grasimi (g): 16 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide (g): 7.2 din care: Zaharuri
(9): 0.1, Proteine (g): 19.9, Sare (g): 0.8

Alergeni

Contine: Gluten, Peste



Somon Mediteranean (270.00 g)

File somon afumat feliat original - 165g, Rosii depelate cuburi - 75g, Creveti - 15g, Ulei de masline - 11.25ml, Ansoa (Contine Peste)
-3.75g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 935.1 / 224.2, Grasimi (g): 15.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide (g): 2 din care: Zaharuri
(9): 1.4, Proteine (g): 20.1, Sare (g): 2.8

Alergeni

Contine: Crustacee, Peste

Somon cu Creveti (370.00 g)

File somon afumat feliat original - 193.81g, Rosii depelate cuburi - 88.10g, Creveti(*produs/din produs decongelat) - 88.10g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 601.3 / 143.5, Grasimi (g): 7.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5, Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri
(9): 1, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 2.2

Alergeni

Contine: Crustacee, Peste

Somon la Gratar (270.00 g)
Somon - 225¢g, Lamaie - 459

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 885.4 / 212.8, Grasimi (g): 14.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide (g): 1.7 din care: Zaharuri
(9): 0.5, Proteine (g): 18.7, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Peste



File Somon Canadian cu Legume la Cuptor (450.00 g)

File somon afumat feliat original - 200.40g, Conopida proaspata - 91.09g, Broccoli crud - 63.77g, Morcovi cruzi - 45.55g, Lamaie -
45.55¢, Piper negru - 1.82g, Sare - 1.82g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 493 / 117.8, Grasimi (g): 6 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide (g): 4.7 din care: Zaharuri (g):
1.3, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 7.1

Alergeni

Contine: Peste

Saramura de Crap (450.00 g)

Crap (Contine Peste)(*produs/din produs decongelat) - 239.36g, Rosii proaspete - 95.74g, Ceapa - 47.87g, Ardei - 47.87g, Patrunjel
- 4.79¢, Ulei de floarea soarelui - 4.79ml, Usturoi - 4.79¢, Ardei iute - 4.79g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 429.3 / 107.5, Grasimi (g): 5.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g): 1.3 din care: Zaharuri (g):
1.8, Proteine (g): 12.9, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Peste

Dorada cu Legume Mexicane (500.00 g)

Dorada (Contine Peste)(*produs/din produs decongelat) - 308.17g, Mix mexican de legume(*produs/din produs decongelat) -
154.08g, Lamaie - 23.11g, Ulei de masline - 11.56ml, Piper negru - 1.54g, Sare - 1.54¢g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 925.2 / 222.1, Grasimi (g): 14.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.7, Glucide (g): 3.3 din care: Zaharuri
(9): 1.6, Proteine (g): 19.5, Sare (g): 0.9

Alergeni

Contine: Peste



Dorada la Gratar (500.00 g)

Dorada (Contine Peste)(*produs/din produs decongelat) - 400g, Ldmaie - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 721.6 / 173, Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide (g): 0.9 din care: Zaharuri
(9): 0.3, Proteine (g): 18.6, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Peste

Dorada cu Calamari si Creveti (650.00 g)

Dorada (Contine Peste)(*produs/din produs decongelat) - 344.83g, Orez Arborio pentru Risotto - 86.21g, Mix mexican de legume -
43.10g, Ladmaie - 43.10g, Rosii cherry - 43.10g, Calamar(*produs/din produs decongelat) - 43.10g, Creveti (Contine
Peste)(*produs/din produs decongelat) - 43.10g, Usturoi - 1.72g, Curry (Contine Mustar) - 1.72g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 967.9 / 231.7, Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide (g): 16.3 din care:
Zaharuri (g): 12.3, Proteine (g): 17.6, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Peste, Mustar, Moluste

Poate contine urme de: Gluten, Ouad, Soia, Lapte, Telind

Saramura de Doarada (500.00 g)

Dorada (Contine Peste)(*produs/din produs decongelat) - 282.09¢, Rosii proaspete - 70.52g, Ardei - 70.52g, Ceapa - 35.26g, Ulei de
masline - 21.16ml, Patrunjel - 7.05g, Ardei iute - 7.05g, Usturoi - 3.53g, Piper negru - 1.41g, Sare - 1.41g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 963.6 / 236, Grasimi (g): 16.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2, Glucide (g): 1.8 din care: Zaharuri
(9): 2.1, Proteine (g): 19.1, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Peste



Deserturi facute in Casa

Prajitura cu Ciocolata - 1 E (150.00 g)

Ciocolata neagra - 65.22g, Ou - 32.61g, Faina de grau - 26.09g, Zahar - 26.09g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2588.3 / 615.9, Grasimi (g): 27.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 14.3, Glucide (g): 78.7 din care:
Zaharuri (g): 55.6, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.1

Alergeni
Contine: Gluten, Oua

Poate contine urme de: Lapte, Nuci

Negresa Fierbinte - 4 E (300.00 g)

Ou - 50g, Unt- 35¢, Faina de grau - 25g, Zahar - 25g, Banane - 10g, Pudra de cacao - 10g, Topping ciocolata cu alune (Contine Soia,
Lapte, Arahide) - 4g, Miere poliflora - 3g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 816.7 / 195.7, Grasimi (g): 11.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.9, Glucide (g): 19.6 din care:
Zaharuri (g): 13.4, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Gluten, Ouad, Arahide, Soia, Lapte

Mille Feuilles - 7 E (180.00 g)

Lapte - 70.24ml, Ou - 43.90g, Aluat foietaj (Contine Gluten, Soia)(*produs/din produs decongelat) - 43.90g, Unt- 21.95g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kd/kcal): 1122.5 / 270.2, Grasimi (g): 21.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 12, Glucide (g): 12.1 din care:
Zaharuri (g): 12.1, Proteine (g): 6.9, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte



Gaufre - 1 E (300.00 g)

Banane - 142.86g, Crema tartinabila cu cacao (Contine Soia, Lapte, Nuci) - 47.62g, Lapte - 47.62ml, Ou - 28.57¢, F&ina de grau -
19.05g, Zahar - 14.29¢g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 858.9 / 204.1, Grasimi (g): 7.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2, Glucide (g): 29.8 din care: Zaharuri
(9): 24.1, Proteine (g): 4, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte, Nuci

Poate contine urme de: Arahide

Specialitate Desert Toscany (400.00 g)

Lapte - 93.75ml, Miez de nuca (Contine Nuci) - 93.75g, Fdind de grau - 62.50g, Ou - 62.50g, Miere poliflora - 62.50g, Ulei de floarea
soarelui - 25ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2426.3 / 580.4, Grasimi (g): 39.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.4, Glucide (g): 40.9 din care:
Zaharuri (g): 25.7, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte, Nuci

White Tiramisu - 13 E (200.00 g)

Frisca vegetala (Contine Soia, Lapte) - 51.06g, Ou - 42.55¢, Piscoturi - 42.55g, Mascarpone (Contine Lapte) - 25.53g, Zahar -
17.02g, Amaretto - 12.77g, Cafea - 8.51¢g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1259.1 / 417.2, Grasimi (g): 16.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.5, Glucide (g): 36 din care:
Zaharuri (g): 10.4, Proteine (g): 6, Sare (g): 0.9

Alergeni

Contine: Ou3, Soia, Lapte



Papanasi - 1 E (300.00 g)

Dulceata de afine - 77.92g, Smantana - 77.92g, Branza de vaci - 77.92¢, Faina de grau - 54.55g, zahar vanilat - 11.69g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1258 / 298.8, Grasimi (g): 8.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.7, Glucide (g): 46.8 din care: Zaharuri
(9): 23.8, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte

Inghetata Artizanala (150.00 g)

Coctail de inghetata - 150g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 568 / 136, Grasimi (g): 6.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide (g): 16.2 din care: Zaharuri (g):
16.1, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.1

Alergeni

Clatite - 1 E (250.00 g)

Lapte - 67.57ml, Dulceata de afine - 67.57g, Fdina de grau - 67.57g, Ou - 33.78¢, Ulei de floarea soarelui- 13.51ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1571.1 / 373.3, Grasimi (g): 11.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide (g): 57.9 din care:
Zaharuri (g): 22.5, Proteine (g): 8.7, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Salata de Fructe Proaspete (250.00 g)

Mere - 74.63g, Banane - 74.63g, Portocale - 55.97¢, Miere poliflora - 22.39g, Capsuni salbatice - 22.39g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 746 / 177.8, Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 28 din care: Zaharuri (g):
25.4, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.6

Alergeni



Sosuri
Sos Remoulade (50.00 g)

Castraveti murati - 28.30g, Maioneza (Contine Lapte, Oua) - 18.87g, Usturoi - 1.89g, Mérar - 0.94g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1246.2 / 302.6, Grasimi (g): 32.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.8, Glucide (g): 1.6 din care:
Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 2.6

Alergeni

Contine: Oug, Lapte

Sos Gorgonzola (80.00 g)

Smantana - 33.33g, Branza topita felii cedar - 20g, Gorgonzola (Contine Lapte) - 20g, Unt - 6.67g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1825.3 / 441.6, Grasimi (g): 40.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 28.1, Glucide (g): 4.6 din care:
Zaharuri (g): 4.3, Proteine (g): 14.9, Sare (g): 1.9

Alergeni

Contine: Lapte

Sos Dijon - 2 E (50.00 g)
Mustar Dijon (Contine Mustar, Sulfiti) - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 627.6 / 150, Grasimi (g): 11 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 3.5 din care: Zaharuri (g):
3.5, Proteine (g): 7, Sare (g): 5.7

Alergeni

Contine: Mustar, Sulfiti

Sos Caesar (50.00 g)

Smantana - 33.33g, Parmezan (Contine Lapte) - 13.33g, Oregano - 3.33g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1675.6 / 404.6, Grasimi (g): 33.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 23.4, Glucide (g): 4.8 din care:
Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 20.1, Sare (g): 1.1

Alergeni

Contine: Lapte



Sos Worchester (25.00 g)

Sos Worcester(Contine Gluten) - 25ml

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 405.8 / 97, Grasimi (g): 0.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 22 din care: Zaharuri (g):
22, Proteine (g): 0.7, Sare (g): 2.8

Alergeni

Contine: Gluten

Sos Soia - 2 E (25.00 g)

Sos de soia (Contine Gluten, Soia) - 25ml

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1029.3 / 246, Grasimi (g): 0 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 58 din care: Zaharuri (g):
58, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 12.9

Alergeni

Contine: Gluten, Soia

Sos Usturoi (80.00 g)

Apa - 50ml, Usturoi - 20g, Ulei de floarea soarelui - 2ml

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 170.5 / 41, Grasimi (g): 2.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 2.5 din care: Zaharuri (g):
0.3, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0

Alergeni



Sos Maioneza - 1 E (80.00 g)

Sos de maioneza (Contine Oua, Mustar) - 80ml

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2694.5 / 644, Grasimi (g): 70 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.3, Glucide (g): 3 din care: Zaharuri (g):
3, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 1

Alergeni

Contine: Oua, Mustar

Sos Calipso - 2 E (50.00 g)

Sos de maioneza (Contine Oua, Mustar) - 25ml, Ketchup - 25g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1571.1 / 375.5, Grasimi (g): 35.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.7, Glucide (g): 13.5 din care:
Zaharuri (g): 13.5, Proteine (g): 1, Sare (g): 1.4

Alergeni

Contine: Oua, Mustar

Nou in Meniu

Sepie cu Orez (427.00 g)

Sepie - 200g, Orez Arborio pentru Risotto - 125g, Ardei - 100g, Curry (ContineMustar) - 2g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 603.5 / 143.7, Grasimi (g): 0.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 23.7 din care: Zaharuri
(9): 23, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 0.5

Alergeni
Contine: Mustar, Moluste

Poate contine urme de: Gluten, Oug, Soia, Lapte, Telina



Urzici cu Mamaliga (350.00 g)

Urzica - 250g, Malai - 100g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 544.1 / 130.1, Grasimi (g): 0.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 22.4 din care: Zaharuri
(9): 22.4, Proteine (g): 6.2, Sare (g): 0

Alergeni

Sarmalute de Curcan (370.00 g)

Pulpa de curcan - 150g, Varza murata - 150g, Ceapa - 50g, Orez Arborio pentru Risotto - 15g, Bulion - 5g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 357.4 / 84.9, Grasimi (g): 1.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 4.8 din care: Zaharuri
(9): 4.6, Proteine (g): 12.5, Sare (g): 0.5

Alergeni

Cotlete de Miel (700.00 g)

Carne de miel - 400g, Ardei capia copt - 100g, Malai - 100g, Telemea de vaca (Contine Lapte) - 50g, Smantana - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1056.9 / 252.8, Grasimi (g): 15.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.3, Glucide (g): 11.1 din care:
Zaharuri (g): 11.1, Proteine (g): 16.4, Sare (g): 0.9

Alergeni

Contine: Lapte

Biban de Mare (450.00 g)

Biban(*produs/din produs decongelat) - 400g, Lamaie - 50g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 763.7 / 182.8, Grasimi (g): 9.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 8.2 din care: Zaharuri
(9): 0.6, Proteine (g): 17.1, Sare (g): 0.2

Alergeni



Tomahawk Vita (2000.00 g)

Antricot de vita(*produs/din produs decongelat) - 1500g, Cartofi préjiti - 400g, Salata verde - 100g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1095.1 / 262.7, Grasimi (g): 16 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.8, Glucide (g): 9.4 din care: Zaharuri
(9): 1.8, Proteine (g): 19.6, Sare (g): 0.2

Alergeni

Orez Chinezesc (290.00 g)

Orez Arborio pentru Risotto - 125g, Ardei - 75g, Ou - 50g, Ceapa - 40g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 783.9 / 187.4, Grasimi (g): 2.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g): 35.1 din care: Zaharuri
(9): 34.3, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Oua

Deliceux - 1 E (325.00 g)

Lapte - 160ml, Ou - 90g, Inghetata de vanilie (Contine Oua, Lapte)(*produs/din produs decongelat) - 40g, Zahar - 30g, Esenta de
vanilie - 5g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 530.3 / 126.3, Grasimi (g): 5.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide (g): 14.5 din care: Zaharuri
(9): 14.3, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 0.2

Alergeni

Contine: Oug, Lapte

Ratoi cu Varza (452.00 g)

Varza murata - 150g, Pulpa rata - 1509, Malai - 100g, Rosii proaspete - 50g, Frunza de dafin - 1g, Cimbru - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 535.5 / 130.4, Grasimi (g): 2.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 17.5 din care: Zaharuri
(9): 17.8, Proteine (g): 7.8, Sare (g): 0.3

Alergeni



Creveti Crocanti - 2 E (340.00 g)

Creveti (Contine Peste)(*produs/din produs decongelat) - 200g, Ou - 50g, Pesmet Panko (Contine Gluten) - 50g, Radécina de
ghimbir - 20g, Faina de grau - 20g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 1166.9 / 277.8, Grasimi (g): 13 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide (g): 31.6 din care: Zaharuri
(9): 1.1, Proteine (g): 9.2, Sare (g): 1.5

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Peste

Meniu Chiftele (630.00 g)

Pulpe de pui- 180g, Varza - 150g, Cartofi- 150g, Ceapa - 50g, Lapte - 50ml, Ulei de floarea soarelui - 20ml, Unt - 20g, Usturoi - 10g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 559 / 134.2, Grasimi (g): 8.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide (g): 5.7 din care: Zaharuri (g):
1.9, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Lapte

Inimioare Fierbinti (362.00 g)

Inima de pui(*produs/din produs decongelat) - 175g, Pipota de pui(*produs/din produs decongelat) - 175g, Ulei de floarea soarelui -
10ml, Usturoi - 2g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 515.8 / 123.2, Grasimi (g): 6.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri
(9): 0.9, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 0.2

Alergeni



Noodel's cu Pui - 2 E (400.00 g)

Taitei de orez - 150g, piept de pui - 100g, Morcovi cruzi - 50g, Ou - 50g, Pesmet Panko (Contine Gluten) - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 919 / 217.5, Grasimi (g): 3.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g): 36 din care: Zaharuri (g):
1.8, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Gluten, Oua

Curcan Inabusit (520.00 g)

Pulpa de curcan - 270g, Malai Mamaliga - 200g, Usturoi - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kd/kcal): 907.7 / 216.2, Grasimi (g): 2.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 30.4 din care: Zaharuri
(9): 28.5, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 0.2

Alergeni

Paste Romane (230.00 g)

Ardei - 100g, Paste integrale Penne Rigate (Contine Gluten) - 80g, Ceapa - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 583.3 / 139.3, Grasimi (g): 1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 25.3 din care: Zaharuri
(9): 22.5, Proteine (g): 5.3, Sare (g): 0

Alergeni

Contine: Gluten

Poate contine urme de: Soia

Zacusca (250.00 g)
Ardei - 50g, Vinete - 50g, Ceapa - 50g, Rosii proaspete - 50g, Ciuperci champignons - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 141.6 / 38.2, Grasimi (g): 1.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g):
3.1, Proteine (g): 1, Sare (g): 0.1

Alergeni



Burger de Vita - 8 E (330.00 g)

Antricot de vita - 150g, Chifla burger brioche (Contine Gluten, Soia, Lapte) - 70g, Ceapa - 50g, Ketchup (Contine Telina) - 30g, Sos
de maioneza (Contine Oua, Mustar) - 30ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 851.2 / 203.4, Grasimi (g): 11.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide (g): 13.3 din care:
Zaharuri (g): 13.3, Proteine (g): 11.4, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte, Telind, Mustar

Poate contine urme de: Susan

Placinta Sarbeasca - 7 E (290.00 g)

Ou - 100g, Telemea de vaca (Contine Lapte) - 80g, Aluat foietaj (Contine Gluten, Soia) - 50g, Zahar - 40g, Stafide - 20g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1128.1 / 268.8, Grasimi (g): 14.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.4, Glucide (g): 24.4 din care:
Zaharuri (g): 24.2, Proteine (g): 9.8, Sare (g): 1.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte

Breakfast Toscany - 3 E (440.00 g)

Ou - 100g, Castraveti - 50g, Rosii proaspete - 50g, Mozzarella (Contine Lapte) - 50g, Sunca de porc - 50g, Paine toast (Contine
Gluten) - 50g, Mésline - 30g, Ardei - 30g, Branza de vaci - 30g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 819.3 / 200.1, Grasimi (g): 15.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.8, Glucide (g): 6.5 din care: Zaharuri
(9): 1.3, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 0.6

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Crema de Toamna - 2 E (250.00 g)

Dovleac - 150g, Paine toast (Contine Gluten) - 50g, Smantana - 50g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 441.4 / 105.7, Grasimi (g): 5.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4, Glucide (g): 11.4 din care: Zaharuri
(9): 2.7, Proteine (g): 2.9, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte



